
 

 

 

FICHE « FORMATION CONTINUE OUVERTE A TOUT PSYCHOPRATICIEN LABELLISE PAR LA FF2P » 

POUR L’ANNEE 2027 

1) DESCRIPTIF DE LA FORMATION 

Titre de la formation  

LES ETATS DU RÊVES 
 

  

Objectifs et description succincte de la formation  

Ce stage est un voyage au cœur du rêve et de ses interprétations. Les univers oniriques 

y sont abordés au travers de multiples lectures possibles : psychanalyse freudienne et 

jungienne, symbolisme, mais aussi des techniques contemporaines seront mobilisées 

pour tenter de comprendre ces mondes que nous visitons toutes et tous au cours de 

nos vies nocturnes.  

Ce stage est à la fois théorique et pratique et peut aider les praticiennes et les 

praticiens à mieux accompagner leurs clients/patients dans leurs interrogations 

oniriques.  

 

 

Prérequis (par exemple : entretien préalable, formation, expérience professionnelle, …)  

Psychopraticiens certifiés, membres individuels de la FF2P, les membres inscrits sur l'annuaire de la 
FF2P sous l'égide de leur association professionnelle 

 
 
 

 

Type de formation 

 En présentiel uniquement   

 

Si présentiel : lieu(x) où se déroulera la formation 

Gîte d’Aulnay-sur-Mauldre – Le Val d’Aulnay - Yvelines (78) 

Formation organisée en format résidentiel favorisant l’immersion pédagogique, l’expérimentation du 
modèle et les temps d’intégration individuelle et collective. 
 
 
 

 



 

 

Dates des sessions de formation 

24 ET 25 MARS 2027 PUIS 04 ET 05 MAI 2027 
 

  

 Nombre de Participants Mini/Maxi 

MINI/ 8 PERSONNES 
MAXI/ 20 PERSONNES 
 

 
 Modalités ou précisions complémentaires à indiquer quant au déroulé de la formation  (par 

exemple : si différents modules, spécificités à prendre en compte, etc…)  

Formation théorique et expérientielle alternant : 

 

− apports théoriques ; 

– expérimentations individuelles ; 

– exercices en binômes  

– intégration professionnelle. 

 

Programme :  

 Le sommeil et le rêve  

Le rêve et ses interprétations :  

Approches freudiennes (le travail du rêve) Approches jungiennes (rêve et 

processus alchimique) Approches contemporaines (rêve et projections)  

Le rêve et la sexualité  

Le rêve éveillé dirigé  

Le rêve éveillé libre  

Le rêve lucide  

Constellations oniriques  

Rêve et cinéma  

Photo-montage « Ma vie rêvée »  

 

 

Coût de la formation brute (hors options et frais complémentaires) :  

800 € TTC 
 



 

 

Précisions à apporter quant aux coûts complémentaires : (par exemple si différentes  formules 

possibles, hébergement, …)  

Hébergement, restauration et déplacements non inclus 

 
 
 
 

 

La formation  ouvre la possibilité de financements (OPCO, FIFPL) 

 Non 

 

D’autres précisions à apporter quant au financement ou à des facilités de paiement  

Paiement possible en 4 fois 
 

 

Dates d’ouverture et/ou de clôture pour s’inscrire 

Inscriptions ouvertes dès le 1er Septembre 2026 et clôture lorsque le maxi d'inscrits est atteint 

 
 

 

2) PRESENTATION DE L'INSTITUT DE FORMATION AGREE 

 

Nom de l'institut de formation présentant la formation 

SCalCom, institut de formation en Psychothérapie NeuroLinguistique 

 

 

Label Qualiopi : 

 Non 

 

URL du site web de l’institut de formation 

www.scalcom.fr 
 

Nom de la méthode agrée par la FF2P associée (et son abréviation)  

PNL : Psychothérapie Neuro Linguistique 
 

 

Coordonnées pour l'inscription et/ou la prise de renseignements  

URL vers la page d’accueil ou d’inscription de la formation 



 

 

Sandrine.calinaud@orange.fr 
 

Mail de contact (facultatif) 

Sandrine.calinaud@orange.fr  
 

Téléphone (facultatif) 

06.23.25.04.40 
 

Adresse de l’institut (siège social) 

SCalCom, 16 Rue des Ajoncs, 4930 CHOLET 
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